38 VON ATZWANG NACH LENGSTEIN

tengstein \on Atzwang, der alten Poststation im Eisacktal, fiihrt eine span-

nende Wanderung auf den Spuren der Geschichte zum Ritten. Sie
bringt uns zur alten Rémerstrafle und zu préhistorischen Kult-
stdtten, die mit Kirchen ,,christianisiert” wurden. Dabei erleben
wir eine Mittelgebirgslandschaft von einzigartiger Schénheit und
wandern zwischen uralten Edelkastanien, vorbei an Bauernhdfen
mit Obstgdrten und begleitet von stindig wechselnden Ausblicken

hiniiber zu den Dolomiten.
Barbian

Braunhof

Steil ragen bei Atzwang die Porphyrwdnde  kiobenstein
der Eisackschlucht empor. Die Bahnlinie Hexenbgdele
verlduft hier in einem 17 km langen Tunnel, E
sodass uns ,nur” noch der Larm der Autobahn
verfolgt. Vom Gasthof Alte Post (373 m) fol-
gen wir der Markierung L, die uns zundchst auf
dem Fahrweg Richtung Finsterbachgraben fiihrt
und dann rechts abzweigt. Auf einem uralten Plat-
tensteig wandern wir durch Buschhdnge und Wiesen
nach St. Andreas/Antlas. Auf Weg L/35b maRig steil
weiter nach Lengstein (972 m). 2 Stunden bis
hierher. Hier stdrken wir uns im Gasthof  atzwang
Schwaiger, einem schonen alten Haus mit go-

tischen Gewdlben. Die danebenliegende Kirche

St. Ottilia wird schon 1177 in einer Urkunde Kaiser Friedrichs I. er-
wahnt. Von Lengstein folgen wir der Markierung 35a auf der schma-
len Strale, der alten Romerstral3e, hinunter bis zum Braunhof. Dort
rechts ab und entlang Markierung A - einem Teilstiick des Keschtn-
wegs - zurlick nach Antlas zum St.-Andreas-Kirchlein (14. Jh.) und
dem einladenden Zunerhof (817 m). Der Riickweg fiihrt uns wieder
tiber den alten Plattenweg L steil hinab nach Atzwang.
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Zunerhof
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1000 m

Sehens- und Wissenswertes

® Das untere Eisacktal war bis zum Bau des Kunterswegs 1314
durch den reichen Bozner Biirger Heinrich Kunter eine nahe-
zu unpassierbare Schlucht, gefihrlich durch hiufige Uber-
schwemmungen und herabstiirzende Felsen. Deshalb zogen
wohl schon die Rater, dann die Romer und schlieRlich die
deutschen Konige im Hochmittelalter (zur Kaiserkrénung
nach Rom) iiber den Ritten. Der ehemalige Romerweg wurde
deshalb auch ,KronungsstraRe” genannt. Mehr als 60 Heeres-
ziige des Heiligen Romischen Reiches Deutscher Nation hat
diese sicherere Verbindung hoch iiber der Schlucht des
Eisacks gesehen. Viele Privilegien zur Sicherung des Weges
wurden dabei von den Deutschen Kaisern verliehen, so z. B.
die Verleihung der Grafschaft Bozen an die Bischéfe von
Trient 1027 durch Kaiser Konrad II.

Infos in Kiirze

Bauernhaus
in Antlas

> Atzwang-Lengstein-Antlas—
Atzwang

&2 Rundwanderung auf teils
historischen Pfaden.

8 41> Stunden Gehzeit, 599
Hohenmeter

@) Start ist beim Gasthof Alte Post
in Atzwang; Busverbindung mit
Brixen und Bozen.

1 Tourismusverein Ritten, Tel.
0471 356100, www.ritten.com

{1 Gasthof Alte Post: In Atzwang.
Siidtirol wie es einmal war!

Mo Nachmittag und Di Ruhetag,

im Februar geschlossen,

Tel. 0471 353229, &
Gasthaus Zunerhof: In St.
Andreas/Antlas in Lengstein.
Schoner Gastgarten und alte
Stuben. Mo Ruhetag, Tel. 0471
349006, www.zunerhof.com, é
Gasthof Schwaiger: In Lengstein.
Landlich mit schonen Stuben.
November-Ostern geschlossen,
Do Ruhetag, Tel. 0471 349049,
www.gasthof-schwaiger.it, o



